ZASADY PIELEGNACJI

Jesli nie macie Panstwo wykupionej ustugi serwisu ogrodu losy trawnika po
polozeniu pozostajg w Panstwa rekach — zastosowanie ponizszych wskazéwek
na pewno znaczaco pomoze Panstwu w jego wiasciwym utrzymaniu.

Jak nawadniaé trawnik?

Nawadnianie przy optymalnej temperaturze mozna rozpocza¢ po roztozeniu catej partii trawy
danego dnia, gdy temperatury podczas rozktadania przekraczajg 24-25 stopni C. Nawadnianie
powinno by¢ przeprowadzone na biezaco, nie pozniej jednak niz 2 godziny po roztozeniu w
ilosci okoto 15 1 na m2. W praktyce oznacza to, ze podtoze powinno przesigknag¢ woda na 10-
12 cm. Nawadnianie stosujemy stosownie do panujagcych warunkéw atmosferycznych,
wedlug zasady, ze po podlaniu podioze powinno by¢ nasigknigte do gltebokosci 10-15 cm.
Natomiast nawadnianie rozpoczynamy, gdy podloze jest wyschniete na giebokos¢ 3cm. Obfite
1 czgste nawadnianie jest zalecane tylko w pierwszym okresie, dopoki trawa z rolki si¢ dobrze
nie ukorzeni. Przez pierwszy tydzien nalezy codziennie podlewa¢ murawe (oczywiscie, jesli
podtoze wysycha — jesli podtoze pozostaje wilgotne nie nalezy mimo to dolewaé¢ wody), a w
pozniejszym okresie ograniczy¢ si¢ tylko do jej nawadniania co 2-3 dni. Pamigtaj, ze
poOzniejsze czestsze 1 za bardzo intensywne podlewanie moze sprawié, ze korzenie moga ulec
sptyceniu, a trawa bedzie narazona na zmiany chorobowe na przyktad zgorzel. Szczegdlnie nalezy
pamietac o tym, w miejscach zacienionych (cien w potfaczeniu z wilgocig stwarza podatne srodowisko
do rozwoju chordb grzybowych — szerzej o chorobach na konicu).

Choroba jest wywotywana przez patogeny glebowe. Idealne warunki dla rozwoju choroby
panujg szczegdlnie w cieptych miesigcach, po dlugotrwatych deszczach lub nadmiernym
nawadnianiu trawnika. Wskutek choroby podziemne czg$ci roslin przybierajg bragzowo-czarng
barwe. Korzenie gnija i zamierajg. Wskutek choroby trawa zamiera, co na trawniku uwidacznia
si¢ w postaci smugowych, placowych, okragtych lub pierscieniowych plam.

PREWNECYINIE ZALECA SIE, DOKONYWANIE 2-3 OPRYSKOW W SEZONIE
SZCZEGOLNIE ISTOTNE PRZY ZNACZACEJ DLUGO UTRZYMUJACE] SIE
WILGOTNOSCI GLEBY ORAZ W MIEJSCACH ZACIENIONYCH

e Unikajmy nadmiernego nawozenia azotem, ktéry jest doskonatg pozywka dla grzyba.

¢ Nawadnianie nalezy wykonywad rozwaznie, obserwujac zapotrzebowanie trawnika. Nie
nalezy nagminne, nadmiernie podlewac trawnika.

e Zabieg oprysku (na przyktad Scorpion 325 sc) wykonac z chwilg pojawienia sie pierwszych
objawdéw choroby. Szczegdlnie zabiegi nalezy wykonywac jezeli panujg warunki sprzyjajace
rozwojowi choroby (wysoka wilgotnos¢ powierza).

W czasach najwigkszych upatow nalezy pilnowac, aby nie dopusci¢ do przesuszenia trawy,

dlatego intensywnos¢ i czestotliwo$¢ podlewania powinna by¢ dostosowana do aktualnych
warunkow pogodowych oraz potrzeb darni.

Kiedy po raz pierwszy kosi¢ trawe?



Pierwsze koszenie wykonujemy na wysoko$¢ 5-6 cm, w momencie, gdy trawa nie zdazy
uzyska¢ powyzej 10 cm wysoko$ci. Przypada to na 7-10 dni po rozlozeniu, lecz gdy
temperatury sg wyzsze niz 20 °C, moze nastgpi¢ to wczesniej. W momencie, gdy roslina osiaga
10cm, przycinamy na wysoko$¢ 5-6 cm. Kolejne koszenia mozna wykona¢ o cm nizej (4-5cm),
a przed ostatecznym nadejsciem zimy, zwykle w okolicy 1 listopada, trawnik kosimy na
wysokos¢ 4 cm.

Koszenie jest to zabieg, ktory ma olbrzymie znaczenie na wyglad trawnika. Stymuluje takze
krzewienie si¢ darni, dlatego powinno by¢ wykonywane kosiarkg z ostrym nozem.
wczesnowiosennych i na jesieni zabieg ten powtarzamy co 2 tygodnie, natomiast w okresie
letnim koszenie raz w tygodniu moze by¢ niewystarczajace. Przy koszeniu nalezy rowniez
zwraca¢ uwagg, czy resztki trawy nie pozostaja na trawniku, poniewaz moze to powodowacé
zmiany, miejscowe gnicie trawnika.

Jak nawozic trawe z rolki?

Nawozenie rozpoczynamy wczesng wiosng, a konczymy w sierpniu. Nawoz Hydrokompleks
YARA MILA mozna zastosowa¢ w w dawkach podanych na opakowaniu — pierwsze
nawozenie gtowne (gleby pod trawnikiem) w przypadku jesli trawnik jest przez nas zaktadany
bedzie juz wykonane.
Nalezy pamigtaé, ze co 4-5 koszen powinniSmy ,dokarmi¢” nasz trawnik nawozami
wielosktadnikowymi, np. wyzej wskazanym Yara Mila Complex, ,,Florowit do trawnikdéw”.
Ostatnie nawozenie nawozami wiosennoletnim przed nadej$ciem zimy wykonujemy nie
pdzniej niz na przetomie sierpnia i wrzesnia. Prosz¢ jednak pamigtac, ze zbyt duza ilo$¢ nawozu
szkodzi trawnikowi oraz moze by¢ przyczyng chorob trawy (nadmiar azotu).

Z.abiegi pielegnacyjne wiosna/jesien ...

https://zielonyogrodek.pl)

AREACIA

Narzedzia do aeracji

Aeracja trawnika na matej powierzchni polega na nakluwaniu trawnika (max. na gleboko$c¢ 8-
10 cm), przy pomocy widel, specjalnych butéw z kolcami lub walcéw z kolcami. Aeracja
trawnika na duzej powierzchni wymaga specjalistycznych narzedzi ogrodowych — aeratoréw.

Jak i kiedy wykona¢ aeracje?

Przed aeracjg

Trawnik nalezy skosi¢ trawe na wysokos¢ 2-3 cm oraz obficie podlaé — tak, aby ziemia pod
murawg byta wilgotna. Nalezy odczeka¢ az woda dobrze wsigknie w ziemig, tak by

wierzchnia warstwa gleby pod trawnikiem byta sucha.

Termin areacji

Aeracja trawnika powinna by¢ przeprowadzana dwa razy w roku — na wiosne¢ i p6Znym
latem, od drugiego roku po zatozeniu trawnika.



WERTYKULACIA

Po co robi¢ wertykulacje?

Wertykulacja trawnika jest potrzebna wtedy, gdy murawa przestaje wygladac jak zielony
dywan, a zaczyna przypomina¢ poprzerastane mchem pastwisko. Trawnik "daje nam sygnat",
ze juz czas na wertykulacje, gdy murawa staje si¢ za bardzo zbita — t.j. po opadach lub
podlewaniu woda dlugo nie wsigka oraz wtedy, gdy trawa nie regeneruje si¢ tak dobrze jak
wczesnie;j.

Na czym polega zabieg wertykulacji?

Wertykulacja trawnika to pionowe cigcie darni na giebokos¢ okoto 5-15 mm (profesjonalne
urzadzania nawet na 45 mm). Jej celem jest usunigcie obumartych czesci roslin, mchu i
nadmiaru filcu. Dzi¢ki temu zabiegowi zapewnimy trawie lepszy dostep wody, §wiatla i tlenu
oraz usuniemy chwasty i mech.

Termin: kiedy robi¢ wertykulacje?

Wertykulacja trawnika powinna by¢ przeprowadzana co raz w roku — najlepiej wczesna
wiosng, po pierwszym koszeniu trawy. Wertykulacji nie nalezy przeprowadza¢ w pierwszym
roku po zatozeniu trawnika, bo w ten sposob mozemy doprowadzi¢ do jego zniszczenia. Nie
nalezy martwic si¢ ztym stanem murawy zaraz po wertykulacji trawnika, gdyz trawa szybko
si¢ zregeneruje.

Narzedzia: czym przeprowadzaé wertykulacje?
Wertykulacj¢ trawnika mozna nalezy wykona¢ przy pomoca specjalnych grabi ogrodniczych,

wertykulatora r¢cznego (na matych trawnikach) lub wertykulatora mechanicznego (na duzych
trawnikach).

ChorOby trawnika (zrodto https://zielonyogrodek.pl)

1. Czerwona nitkowatos¢ traw

Choroba jest o tyle ucigzliwa, ze pojawia si¢ niezaleznie od temperatury (w zakresie 5-30°C)
w ciggu catego roku. Na szczescie zwykle nie powoduje trwatych skutkdw.

Dlaczego?

Najwigkszym problemem i czynnikiem sprzyjajacym pojawieniu si¢ tej choroby jest jednolite
stosowanie tych samych dawek nawozowych. Niedobor konkretnego sktadnika np. potasu,
przy jednoczesnym nadmiarze azotu ostabia rozwdj rosliny 1 jej odpornos$¢ na choroby i
szkodniki. Do czynnikow niezaleznych od cztowieka nalezy dtugo utrzymujaca si¢ wilgo¢ na
trawie - dlatego bardziej narazone na chorobe sg trawniki w miejscach cienistych.



Objawy:

e poczatkowo nieregularne plamki na trawie o kolorze jasnobrgzowym, ktéry pdzniej zmienia
sie w barwe 26ttg;

e w kolejnym stadium powstaje rézowata, przypominajgca wate plecha na zakorczeniach lisci;
e porazony trawnik ma odcien czerwony;
Jak zapobiega¢ i walczy¢ z choroba?
Nalezy przede wszystkim nawozi¢ trawnik nawozami zréznicowanymi. P6znym latem warto
ograniczy¢ nawozy azotowe na korzy$¢ nawozow potasowych. Na rozwoj chorob wptywa

réwniez pozostawiony nadmiar filcu trawnikowego. Nalezy wigc pozby¢ si¢ go wiosng i co
pewien czas przeprowadza¢ wertykulacje.

2. Czarcie kregi

Choroba grzybowa, ktore ujawnia si¢ réznymi objawami. Najczgséciej tworzy koliste,
grzybowe kregi, stad nadano jej taka nazwe.

Dlaczego?

Czarcie kregi moga si¢ pojawi¢ (niezaleznie od pielggnacji) na starych trawnikach,
szczegoblnie jesli byly zatozone na nieurodzajnej, piaszczystej glebie. To czgsty problem
wlascicieli ogrodow, ktorych dziatki znajdujg si¢ w poblizu laséw. Na rozw¢j choroby w
pewnym stopniu wptywa rowniez pozostawiona warstwa filcu.

Objawy:

I. ciemnozielone krggi bujniej rozwinigtych traw 1 powstawanie owocnikow grzybow, takze
tworzacych oddzielne kregi;

II. ciemnozielone réwnolegle kregi, przy czym w glebie znajduje si¢ biata grzybnia o zapachu
plesni;

II1. wystegpuja jedynie kregi owocnikéw grzybdéw — nad powierzchnig mozna odnalez¢ ich
strzepki;

Jak zapobiega¢ i walczy¢ z choroba?

Walka z czarcimi kregami jest ucigzliwa i pracochtonna. Najwazniejsza sprawa - trzeba
zniszczy¢ strukture grzybni, ktora tworzy szczelna, gesta powierzchni¢. Nalezy doktadnie
naktuwac trawnik widtami (wertykulacja trawnika) a p6zniej obficie go podlaé, aby woda
dotarta do glebszych warstw gleby.



3. Rdza zdZbtowa

Rdza zdzblowa sktada si¢ z wielu chorob grzybowych. Niestety nie s3 one mozliwe do
rozpoznania gotym okiem, gdyz maja podobne objawy. Choroba najlepiej rozwija si¢ w
cieple (optymalny zakres temp.: 20-30°C) przy duzej wilgotnosci powietrza.

Dlaczego?

Rdza zdZbtowa cze¢sto wystepuje w przypadku niespetnienia podstawowych wymagan trawy:
niedoboru sktadnikow, swiatta czy wody.

Objawy:
e jasnozotte plamki na lisciach;
e podzniej pojawiajg sie grzybowe ,pecherzyki” o barwie czarnej, brgzowej lub zéttej;
e porazone obszary trawnika zzétkniejg i wkrdtce po tym pojawiajg sie ubytki;
Jak zapobiegac i walczy¢ z choroba?
Nalezy prowadzi¢ zréznicowane nawozenie trawnika. Po deszczach nalezy likwidowaé

zastoiny wodne (najlepiej w czasie zakladania trawnika wyrowna¢ doktadnie teren z lekkim
nachyleniem).

4.7gorzel siewek traw

To choroba wywotana przez grzyby. Zgorzel siewek najczesciej pojawia si¢ na ostabionym
trawniku jako nastgpstwo innych chorob. Choroba najlepiej rozwija si¢ w cieple (20-30°C)
przy duzej wilgotnos$ci powietrza.
Dlaczego?
Jest wiele czynnikow zwigzanych z pielegnacja trawnika, ktoére powoduja rozwdj choroby.
Zbyt obfite nawozenie azotem i niedobor potasu, zastoiny wody, wysokie pH gleby i zbyt
gesty siew nasion mogg spowodowac zarazenie zgorzelem siewek. Oprocz tego warto
wymieni¢ jeszcze czesto pojawiajace si¢ rosy 1 mgtly, na ktore nie ma si¢ wpltywu.
Objawy:

e zasychanie mtodych siewek trawy na mtodym trawniku i porazenie korzeni;

e obumieranie mtodej trawy, pojawianie sie pustych plam na trawniku;

e warstwa Sluzu na lisciach;

e plamy na trawniku o barwie od szarej do czerwonej;

e trawa fatwo wypada, gdyz korzenie sg zbrgzowiate i nie trzymajg sie podtoza;



Jak zapobiega¢ i walczy¢ z choroba?

Aby uchroni¢ trawnik przez zgorzelem siewek nalezy wykonywac przemyslane,
zréwnowazone nawozenia. Oprocz tego trzeba kontrolowaé odczyn pH — nie dopuscié, by byt
wysoki. Wiosng nalezy usung¢ nadmiar filcu. Zaktadajac miody trawnik nalezy wysiewac
trawe¢ zgodnie z instrukcja — dotyczaca gestosci siewu i glebokosci.

5. Maczniak wtasciwy

Najczescie] pojawia si¢ na trawniku znajdujacym si¢ w cienistym miejscu. Lubi ciepte 1
wilgotne warunki.

Dlaczego?

Choroba dobrze rozwija si¢ w zbyt gestym podtozu i w przypadku wysokiego koszenia. Moze
si¢ tworzy¢ w wyniku zalegania zastoin wodnych.

Objawy:

e szarobiaty nalot na lisciach (najczesciej mtodych);

e w pdzZniejszym okresie nalot przechodzi w gestg szarobiatg powtoke;
Jak zapobiega¢ i walczy¢ z choroba?
Trzeba kosi¢ trawe nisko, ale nie przesadzajac - np. ustalajac wysokos¢ 3 cm. Aby poprawié
przepuszczalno$¢ podioza warto przeprowadza¢ wertykulacje (to dobry sposob na usunigcie
filcu). Gdy trawnik znajduje si¢ w zacienionym miejscu, w poblizu wigkszych nasadzen,
mozna zmniejszy¢ jego zacienienie, wykonujac cigcie przeswietlajace drzew i krzewow.

Patecznica traw

Ta choroba pojawia si¢ na trawniku najcze$ciej po wiosennych roztopach. Infekcja
rozpoczyna si¢ gdy trawnik po zimie jest przykryty gruba, nieprzepuszczalng pokrywa
$niezng. Proces ten wzmaga si¢ na wskutek udeptywania $niegu. Ma to szczeg6lnie znaczenie
dla mtodej trawy, ktory jest bardziej narazona na infekcje. Choroba najlepiej rozwija si¢ w
temperaturze od 0 do 10 °C.

Objawy:

e szare plamy na trawniku i zgnilizna;
e niewielkie czerwone plamki na Zdzbtach trawy;
e czasem w dalszym stadium choroby dodatkowo wystepuje biato-szary osad.

Jak zapobiegac i walczy¢ z choroba?
Czgsto objawy znikajg wraz z nadej$ciem wiosny, jednak ryzyko wystapienia choroby mozna

zminimalizowa¢ przeprowadzajac doktadng wertykulacji trawnika wiosng. Jesienig trawnik
warto nawozi¢ potasem, a przez caly rok trzeba unika¢ nawozenia tymi samymi nawozami. W



czasie zimy nie nalezy chodzi¢ po pokrytym $niegiem trawniku, aby nie doprowadzi¢ do
tworzenia si¢ skorup lodowo-$nieznych.

Plesn sniegowa

Moze pojawi¢ si¢, gdy temperatura wynosi kilka stopni powyzej zera, a powietrze jest
wilgotne. Trawnik jest narazony na szczego6lnie, gdy wystepuja duze wahania temperatury,
czgsto pojawia si¢ rosa 1 mgla. Choroba jest powodowana przez grzyby, ktére potrafig
przetrwa¢ w "niesprzyjajacych" dla nich warunkach. Do jej rozwoju przyczynia si¢ zbyt
wysoki odczyn pH gleby, zbyt intensywne nawozenie azotem (szczegolnie przy niedoborze
potasu) i nieprzemyslane prace pielggnacyjne p6zng jesienia. Ple$n pojawia si¢ rowniez
wczesng wiosng, jezeli w czasie zimy na trawniku zalegaja pokrywy $niezno-lodowe.

Objawy:

e natrawniku wystepujg poczatkowo szare plamy w ksztatcie talerza;
e natrawie (zwfaszcza przy duzej wilgotnosci) pojawiajg sie watowate grzybnie o barwie szarej,
biatej lub r6zowawej.

Jak zapobiega¢ i walczy¢ z choroba?

Wiosng nalezy przeprowadzi¢ wertykulacje, a czasem rowniez aeracj¢ lub piaskowanie, aby
zredukowac powstate warstwy filcu. A p6znym latem warto ograniczy¢ nawozenie roslin
azotem na korzy$¢ nawozow potasowych.

Z6tta plamistoé¢ trawnikow

Choroba zwigzana jest z niedoborem sktadnikow pokarmowych i nieodpowiednimi
warunkami glebowymi. Zdarza si¢, ze okresie duzej wilgotnos$ci powietrza gleba jest mimo
wszystko sucha, a to w polaczeniu z wysoka temperaturg w dzien oraz chtodnymi nocami
sprzyja rozwojowi zo6ltej plamistosci trawnikow. Choroba moze wystapi¢ rOwniez przy
niedoborze azotu i potasu.

Objawy:

e natrawnikach pojawiajg sie zotte plamki réznej wielkosci (w zaleznosci od wysokosci
koszenia trawnika);

e porazone liscie skrecajg sie;

e na lisciach moze pojawié sie pajeczynowaty nalot.

Jak zapobiega¢ i walczy¢ z choroba?

Jak zwykle lepiej w takim wypadku zapobiegac niz zwalcza¢ - prowadzac zaplanowane i
zrOwnowazone nawozenie. Wiosng 1 jesienig warto stosowa¢ nawozy potasowe. Ponadto
czynniki chorobotwdrcze mozna ograniczy¢ poprzez wykonanie aeracji i wertykulacji.

Plamistos$c lisci

Na plamistos$¢ sktada si¢ wiele choréb, spowodowanych przez grzyby - co gorsza rozwijajace
si¢ w roznych warunkach cieplnych. Choroba powstaje przy zbyt obfitym i jednostajnym

nawozeniu nawozami azotowymi, wigze si¢ to jednoczesnie z niedoborem potasu. Wplyw ma
réwniez stanowisko - trawniki w cieniu sg oczywiscie bardziej narazone. Po nadej$ciu wiosny



plamistos¢é moze pojawic¢ si¢ na trawie, jesli nie usunie si¢ powstatej] warstwy filcu.
Objawy:

e plamy na lisciach barw od czerwonej do brazowej;
e zamieranie roslin: trawnik brgzowieje i zasycha.

Jak zapobiegac i walczy¢ z choroba?

Trawnik nie wolno kosi¢ zbyt nisko(to czgsto popetniany btad). Dodatkowo nalezy prowadzi¢
regularne 1 zréznicowane nawozenie, nie ograniczajac go do stosowania nawozow azotowych.
Na trawnik nie powinny si¢ tworzy¢ po deszczu zastoiny wodne.

Zgorzel podstawy zdzbta

Choroba pojawiajaca si¢ pod koniec lata, jesienig lub zimg. Najczesciej wystepuje u mietlicy
- popularnego gatunku trawy. Gtoéwna przyczyng jest nieprawidlowe nawozenie, wysoki
odczyn pH, jak rowniez nie usuni¢cie wiosng filcowej pokrywy. Niekorzystny wpltyw na
rozwdj choroby ma rowniez tworzenie si¢ zastoisk wodnych na trawniku.

Objawy:

e poczatkowo mate, potem powiekszajgce sie zagtebienia w darni o lekko brgzowym kolorze;
e zamieranie trawy i tworzenie sie pustych dziur w trawniku lub plam, ktére porastajg kolejno
porastajg chwasty.

Jak zapobiegac i walczy¢ z choroba?

Ryzyko wystapienia choroby mozna ograniczy¢ usuwajac pokrywy filcu zalegajacego
wiosng. Oprocz tego trzeba dba¢ o utrzymywanie odpowiedniego pH gleby oraz stosowac
zrdZnicowane nawozenie.



